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3.2. Los seniors y las habilidades digitales alrededor de
Europa

MODULO 3 - Codisefiar actividades para promover las competencias digitales en senior




e Tras el lamamiento de la Presidenta de la Comision, Ursula von der Leyen, en favor de un
mayor liderazgo digital y una vision comun para 2030, asi como la peticion del Consejo
Europeo de que la UE desarrolle una Brujula Digital, la Comision adopto en marzo de 2021 la
Comunicacion Brujula Digital 2030: la via europea para la década digital. En ella se
establecen las ambiciones digitales de la UE y se expone su vision de la
transformacion digital para 2030.

e Segun lo previsto en la Comunicacion y en respuesta a un llamamiento del Consejo Europeo,
el 15 de septiembre de 2021 la Comisiéon adoptd una propuesta de Decision sobre la Senda
hacia la Década Digital, en la que se establecen los objetivos digitales que se espera que
alcance la UE en su conjunto al final de la decada. El objetivo de la Brajula Digital para
2030 es que al menos el 80% de los ciudadanos posean al menos las competencias

digitales basicas.

Europe’s Digital Decade: digital targets for 2030

Europe plans to empower businesses and people in a human-
centred, sustainable and prosperous digital future,...

More info here h
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https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/europe-fit-digital-age/europes-digital-decade-digital-targets-2030_en

Los datos mas actualizados sobre la alfabetizacion digital en Europa los
proporciona un informe publicado anualmente por el indice de la Economia y la
Sociedad Digitales de la Comision Europea (DESI), que supervisa el
rendimiento digital general de Europa y hace un seguimiento de los avances de

los paises de la UE en su competitividad digital.
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Digital Economy and Society Index

e £l 87% de las personas (de 16 a 74 anos) utilizaba
internet con regularidad en 2021, pero solo el 54%

poseia al menos competencias digitales basicas.
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e Solo el 42% de las personas de entre 55 y 64 afnos

#DESleu #DigitalEL

y el 25% de las mayores de 65 tienen al menos

competencias digitales basicas.




Preocupaciones de la poblacion mayor en relacion con
la TECNOLOGIA




Los programas de alfabetizacion digital pueden empoderar a las personas mayores, fomentar
la participacion social y aumentar su autonomia. Las iniciativas de formacién independientes y
adaptadas entre iguales o intergeneracionales dirigidas a las personas mayores han demostrado
su eficacia para mejorar su alfabetizacion digital. Tener en cuenta un marco practico de

competencia digital es crucial para elegir el contenido y la metodologia del programa de
formacion.

Para ser plenamente integrador, el plan de accion de educacion digital también deberia tratar de
mejorar la accesibilidad de los contenidos de aprendizaje en linea
e mejorar la accesibilidad "fisica" de los dispositivos digitales
e fomentar la asistencia a la formacion digital en los lugares donde estan y viven las personas
mayores, como en los servicios de cuidados de larga duracion o las bibliotecas publicas
e aprovechar plenamente las oportunidades del aprendizaje no formal e informal;

cocrear el contenido y la estructura de la formacion con las personas mayores para satisfacer sus

necesidades e intereses. DigIT



